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検査項目 詳細項目 １日コース １泊２日コース 

診察・身体計測 医師診察・問診 ○ ○ 
身⻑・体重 ○ ○ 
ＢＭＩ ○ ○ 
腹囲 ○ ○ 
体脂肪率 ○ ○ 
血圧測定 ○ ○ 

胸部検査 胸部Ｘ線 ○ ○ 
肺ＣＴ  ○ 

聴力検査 ○ ○ 
尿検査 尿糖 ○ ○ 

尿蛋白 ○ ○ 
尿潜血 ○ ○ 
尿ｐＨ ○ ○ 
尿比重 ○ ○ 
尿ウロビリノーゲン ○ ○ 
尿沈渣 尿潜血または尿蛋白が陽性の場合のみ実施 

血
液
検
査 

血液一般 赤血球 ○ ○ 
白血球 ○ ○ 
ヘモグロビン ○ ○ 
ヘマトクリット ○ ○ 
血小板 ○ ○ 
血液像  ○ 
ＭＣＶ ○ ○ 
ＭＣＨ ○ ○ 
ＭＣＨＣ ○ ○ 

生
化
学
検
査 

脂質 総コレステロール ○ ○ 
中性脂肪 ○ ○ 
Ｎｏｎ−ＨＤＬコレステロール ○ ○ 
ＨＤＬコレステロール ○ ○ 
ＬＤＬコレステロール ○ ○ 

肝・膵機能 ＡＳＴ（ＧＯＴ） ○ ○ 
ＡＬＴ（ＧＰＴ） ○ ○ 
γ−ＧＴＰ ○ ○ 
ＡＬＰ ○ ○ 
ＬＤＨ ○ ○ 
ＬＡＰ ○ ○ 
総蛋白 ○ ○ 
蛋白分画  ○ 
アルブミン ○ ○ 
総ビリルビン ○ ○ 
Ａ／Ｇ比 ○ ○ 
コリンエステラーゼ ○ ○ 
アミラーゼ ○ ○ 

腎機能 尿酸 ○ ○ 
尿素窒素 ○ ○ 
クレアチニン ○ ○ 
ｅＧＦＲ ○ ○ 
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検査項目 詳細項目 １日コース １泊２日コース 
血
液
検
査 

生
化
学
検
査 

電解質 Ｎａ ○ ○ 
Ｃｌ ○ ○ 
Ｋ ○ ○ 
Ｃａ  ○ 
Ｐ  ○ 

筋肉疾患 ＣＫ  ○ 
貧血 Ｆｅ ○ ○ 
血糖 ＢＳ ○ ○ 

ＨｂＡ１ｃ ○ ○ 
糖負荷検査  ○ 

免
疫
学
的
検
査 

肝炎ウイルス ＨＢｓ抗原 ○ ○ 
感染症 ＴＰＨＡ ○ ○ 

ＲＰＲ ○ ○ 
ＡＳＯ  ○ 

血液型 血液型（ＡＢＯ・Ｒｈ） ○ ○ 
血清反応 ＲＡ ○ ○ 

ＣＲＰ ○ ○ 
ＮＴ−ｐｒｏＢＮＰ  ○ 

糞便検査 便潜血反応 ○ ○ 
心電図 安静時心電図 ○ ○ 
腹部超音波 ○ ○ 
胃部Ｘ線 ○ ○ 
呼吸機能検査 肺機能検査 ○ ○ 
眼科検査 視力 ○ ○ 

眼底検査 ○ ○ 
眼圧検査 ○ ○ 

婦人科検査 子宮細胞診（頸部）  ○ 
 


