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検査項目 詳細項目 すこやか 
コース 日帰りドック 1 泊ドック 

ベーシック プレミアム 
診察・身体計測 医師診察・問診 ○ ○ ○ ○ 

身⻑・体重 ○ ○ ○ ○ 
ＢＭＩ ○ ○ ○ ○ 
肥満度 ○ ○ ○ ○ 
腹囲 ○ ○ ○ ○ 
血圧測定 ○ ○ ○ ○ 

聴力検査 選別 ○ ○   
気導純音   ○ ○ 

尿検査 尿糖 ○ ○ ○ ○ 
尿蛋白 ○ ○ ○ ○ 
尿潜血 ○ ○ ○ ○ 
尿ｐＨ  ○ ○ ○ 
尿比重  ○ ○ ○ 
尿沈渣  ○ ○ ○ 

血
液
検
査 

血液一般 赤血球 ○ ○ ○ ○ 
白血球 ○ ○ ○ ○ 
血色素量 ○ ○ ○ ○ 
ヘマトクリット ○ ○ ○ ○ 
血小板 ○ ○ ○ ○ 
MCV ○ ○ ○ ○ 
MCH ○ ○ ○ ○ 
MCHC ○ ○ ○ ○ 

生
化
学
検
査 

脂質 総コレステロール ○ ○ ○ ○ 
中性脂肪 ○ ○ ○ ○ 
ＨＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○ 
ＬＤＬコレステロール ○ ○ ○ ○ 
Ｎｏｎ−ＨＤＬコレス
テロール ○ ○ ○ ○ 

肝・膵機能 ＧＯＴ ○ ○ ○ ○ 
ＧＰＴ ○ ○ ○ ○ 
γ−ＧＴ ○ ○ ○ ○ 
ＡＬＰ  ○ ○ ○ 
総蛋白  ○ ○ ○ 
アルブミン  ○ ○ ○ 
総ビリルビン  ○ ○ ○ 
直接ビリルビン  ○ ○ ○ 
Ａ／Ｇ比  ○ ○ ○ 

腎機能 尿酸 ○ ○ ○ ○ 
尿素窒素 ○    
クレアチニン ○ ○ ○ ○ 
ｅＧＦＲ ○ ○ ○ ○ 

心臓 ＮＴ−ｐｒｏＢＮＰ    ○ 
消化器 ペプシノゲン ○ ○ ○ ○ 
血糖 空腹時血糖 ○ ○ ○ ○ 

ＨｂＡ１ｃ ○ ○ ○ ○ 
免
疫
学
的
検
査 

肝炎ウイルス ＨＢｓ抗原  ○ ○ ○ 
ＨＣＶ抗体  ○ ○ ○ 

血清反応 ＣＲＰ  ○ ○ ○ 
感染症 ＲＰＲ  ○ ○ ○ 

ＴＰ抗体  ○ ○ ○ 
糞便検査 便潜血反応 ○ ○ ○ ○ 
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検査項目 詳細項目 すこやか 
コース 日帰りドック 1 泊ドック 

ベーシック プレミアム 
心電図 安静時心電図 ○ ○ ○ ○ 

ホルター心電図    ○ 
心拍数 ○ ○ ○ ○ 

心臓超音波    ○ 
頸動脈超音波    ○ 
動脈硬化度測定    ○ 
腹部超音波 ○ ○ ○ ○ 
腹部ＣＴ    ○ 
消化器 胃部 X 線 ○ ○ ○ 選択 胃カメラ 4,400 円で変更可能 
呼吸機能検査 胸部 X 線 ○ ○ ○ ○ 

肺機能検査  ○ ○ ○ 
胸部ＣＴ    ○ 
喀痰検査    ○ 

眼科検査 視力 ○ ○ ○ ○ 
眼底検査  ○ ○ ○ 
眼圧検査  ○ ○ ○ 

栄養保健指導   ○ ○ 
昼食  ○ ○ ○ 

※１泊ドックを受診される⽅は、宿泊先をホテル⽇航・姫路キャッスルグランヴィリオ・サンシャイン⻘⼭からお
選びください。 


